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Hier finden Sie in der Regel am Mittwoch und am Samstag einen Überblick über
interessante Videobeiträge aus anderen Medien und Veröffentlichungen. Wenn Sie auf
“weiterlesen” klicken, öffnet sich das Angebot und Sie können sich aussuchen, was Sie
anschauen wollen. Die Videohinweise sind auch auf unserer YouTube-Seite als spezielle
Playlist verfügbar. Auch für die Rubrik „Musik trifft Politik“ gibt es eine eigene Playlist (CG:
Christian Goldbrunner)

Hier die Übersicht; Sie können mit einem Klick aufrufen, was Sie interessiert:

Wie ist die Lage an der Front, Herr General? // Harald Kujat1.
“Ukraine kann sich nicht retten und will jetzt Europa retten” – Thiele kritisiert2.
“Siegesplan” | ntv
Waffen bringen keinen Frieden3.
Iran: Diplomatie als Kriegs-Vorbereitung?4.
“Donbass wird aufgebaut” – Deutscher Autor Patrik Baab berichtet im Interview5.
Ihre Gehirne fehlten”: Arzt sagt, er habe Kinder behandelt, die in Gaza gezielt6.
angegriffen wurden
Corona: „China war freier als Deutschland“ – Punkt.PRERADOVIC mit Danhong Zhang7.
Größtes Experiment aller Zeiten (mRNA) – Dr. Michael Nehls & Dr. Paul Cullen8.
St. Petersburg – “Wenn ihr uns vergesst, seid ihr verloren!”9.
Die deutsche Wirtschaft stürzt ab! Die Deindustrialisierung geht weiter10.
US-Kultur in Zeiten vor dem Krieg – Uli Gellermann im Gespräch mit Jens Fischer11.
Rodrian
Die Macht um Acht #25::ARD stellt sich blind – Staatlich organisierte Blindstellen12.
Geht’s noch dümmer?13.
Basta Berlin (245) – Deutschlandtempo14.
Kabarett, (Real-)Satire, Comedy und Co.15.

Vorbemerkung: Wir kommentieren, wenn wir das für nötig halten. Selbstverständlich
bedeutet die Aufnahme in unsere Übersicht nicht in jedem Fall, dass wir mit allen Aussagen
der jeweiligen Beiträge einverstanden sind. Verantwortlich für die Richtigkeit der zitierten
Aussagen sind die jeweiligen Quellen und nicht die NachDenkSeiten. Sie können uns bei der
Zusammenstellung der Videohinweise unterstützen, indem Sie interessante Fundstücke an
die Adresse videohinweise@nachdenkseiten.de schicken. Wenn Sie diese Übersicht für
hilfreich halten, dann weisen Sie doch bitte Ihre Bekannten auf diese Möglichkeit der
schnellen Information hin.

Wie ist die Lage an der Front, Herr General? // Harald Kujat1.
Die Lage für die ukrainische Armee wird immer bedrohlicher. Nachdem zahlreiche

https://www.youtube.com/playlist?list=PLpNi0Wmi7L81abM7aeWNJHBc6IzBYbSDM
https://www.youtube.com/playlist?list=PLpNi0Wmi7L81abM7aeWNJHBc6IzBYbSDM
https://www.youtube.com/playlist?list=PLpNi0Wmi7L81GVn0vhQdWF25vgSU4Gij-
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h01
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h02
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h02
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h03
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h04
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h05
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h06
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h06
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h07
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h08
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h09
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h10
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h11
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h11
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h12
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h13
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h14
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123359#h15
mailto:videohinweise@nachdenkseiten.de
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Siedlungen, Ortschaften und die strategisch wichtige Stadt Wuhledar von der
russischen Armee eingenommen wurden, steht eine militärische Niederlage
unmittelbar bevor. Ob die Ukraine ihre politischen Ziele erreichen wird, ist mehr als
ungewiss. Über die aktuelle Lage an der Front äußert sich der ehemalige Vorsitzende
des NATO-Militärausschusses und frühere Generalinspekteur der Bundeswehr, Harald
Kujat, im Interview. Dabei geht er auch auf die Friedensbemühungen des deutschen
Kanzlers Olaf Scholz ein und erläutert, dass über Krieg und Frieden nicht in Berlin und
Paris entschieden wird, sondern in Washington und Peking. Darüber hinaus
thematisiert das Gespräch die Vergangenheit von Harald Kujat und die Frage, warum
er sich damals nicht gegen die NATO-Osterweiterung ausgesprochen hat, die von
vielen immer wieder als Grund für den Ausbruch des Krieges in der Ukraine gesehen
wird.
Quelle: Flavio von Witzleben, 13.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

“Ukraine kann sich nicht retten und will jetzt Europa retten” – Thiele kritisiert2.
“Siegesplan” | ntv
Von seinem “Siegesplan” erhofft sich Selenskyj den Triumph über Russland.
Militärexperte Ralph Thiele weist diesen entschieden zurück: “Das wäre ein
ordentlicher Schritt in Richtung dritter Weltkrieg”. Im ntv-Interview unterstellt er dem
Präsidenten Verzweiflungsrhetorik und erklärt, warum “das kein guter Plan ist”.
Quelle: ntv Nachrichten, 18.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

https://www.youtube.com/watch?v=7MHu8qu4rlU
https://www.youtube.com/watch?v=SEQpNBXhzE8
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Waffen bringen keinen Frieden3.
Die Menschen in der Ukraine brauchen nicht noch mehr Waffen und auch keine
wahnwitzigen Siegpläne, die unverhohlen auf einen Kriegseintritt der NATO setzen,
sondern sie brauchen einen Waffenstillstand und Friedensverhandlungen. Frieden
brauchen wir auch im Nahen Osten, wo nun im Libanon ein zweites Gaza droht und
selbst UN-Soldaten von Netanjahus Truppen attackiert werden. In meiner Rede im
Bundestag begründe ich, warum die Bundesregierung endlich diplomatische
Initiativen zur Beendigung des Ukraine-Kriegs wie den Friedensplan von Brasilien und
China unterstützen sollte und nicht länger mit Waffenlieferungen an Israel für
Kriegsverbrechen in Gaza mitverantwortlich sein darf.
Quelle: Sahra Wagenknecht, 16.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Iran: Diplomatie als Kriegs-Vorbereitung?4.
IRAN-Diplomatie in Vorbereitung auf den KRIEG
The Duran: Episode 2039
Original Video [LINK]
Produced by: The Duran
Originally Published on: 2024-10-17
Translations by: www.video-translations.org
Disclaimer: Read by A.I. Voices. Auto-translated.
Translation published with kind permission of The Duran.
Quelle: SaneVox Deutsch, 17.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen

https://www.youtube.com/watch?v=PIZrrdeBwz4
https://www.youtube.com/watch?v=xHJ5e-RbWl0
https://www.youtube.com/watch?v=S9UMoj6KumM
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Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

“Donbass wird aufgebaut” – Deutscher Autor Patrik Baab berichtet im5.
Interview
Auf dem Rückweg aus dem Donbass nach Deutschland hat der Politikwissenschaftler
und Buchautor Patrik Baab im Interview in Moskau über seine Eindrücke aus dem
Kriegsgebiet berichtet.
Die schriftliche Fassung des Interviews kann man hier lesen [LINK]
In Moskau stellte Patrik Baab außerdem sein Buch “Auf beiden Seiten der Front” vor,
welches Anfang Dezember auf Russisch erscheinen wird. Hier meine zweiteilige Video-
Dokumentation von der Buchvorstellung.
Teil 1: Moskau: Patrik Baab liest aus “Auf beiden Seiten der Front” [LINK]
Teil 2: Moskau: Russen befragen deutschen Buchautor Patrik Baab [LINK]
Patrik Baab wurde, weil er als Journalist nicht nur aus der West- sondern auch aus der
Ost-Ukraine berichtete, von deutschen Mainstream-Medien der “Russland-Nähe”
beschuldigt. Außerdem entzog ihm die Universität Kiel einen Lehrauftrag.
Zu den Maßnahmen gegen Baab in Deutschland siehe auch »Patrik Baab: „Der
Journalismus taugt nicht mehr als Informationsquelle“« auf den NachDenkSeiten.
Quelle: Ulrich Heyden, 17.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Patrik Baab: “Ich möchte mit den Menschen in Russland im Gespräch bleiben. Denn
ich bin einmal vor vielen Jahren in die SPD eingetreten, weil ich überzeugt bin von
dem Satz von Willy Brandt, Frieden ist nicht alles, aber ohne Frieden ist alles nichts.”

Lesen Sie auch auf den NachDenkSeiten die schriftliche Fassung von Ulrich Heyden
“Buchautor Patrik Baab über die Eindrücke seiner neuen Reise in das Kriegsgebiet
Donbass” [LINK]

Ihre Gehirne fehlten”: Arzt sagt, er habe Kinder behandelt, die in Gaza gezielt6.

https://www.nachdenkseiten.de/?p=123234
https://www.youtube.com/watch?v=-gbpMfqMHD4
https://www.youtube.com/watch?v=HsrMICqdMhs
https://www.nachdenkseiten.de/?p=105114
https://www.nachdenkseiten.de/?p=105114
https://www.youtube.com/watch?v=Bgf2TUITLiw
https://www.nachdenkseiten.de/?p=123234
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angegriffen wurden
‘Their brains were missing’: doctor says he treated child patients who were targeted in
Gaza
[Ihre Gehirne fehlten”: Arzt sagt, er habe Kinder behandelt, die in Gaza gezielt
angegriffen wurden. Auch nach einem Jahr gehen die Zerstörungen und das Leid im
Gazastreifen weiter. Doch diese Woche haben fast 100 amerikanische Freiwillige aus
dem Gesundheitswesen, die Patienten in Gaza behandelt haben, versucht, dem ein
Ende zu setzen. Gemeinsam schickten sie einen Brief an Präsident Biden und
Vizepräsident Harris, in dem sie einen Waffenstillstand und ein Waffenembargo gegen
Israel fordern. Einer dieser Freiwilligen, Dr. Mark Perlmutter, berichtet, was er aus
erster Hand gesehen hat. Übersetz. d. Videobeschreibung CG]
Quelle: MSNBC, 07.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Corona: „China war freier als Deutschland“ – Punkt.PRERADOVIC mit7.
Danhong Zhang
Der nächste staatliche Schlag gegen die Meinungsfreiheit: die Trusted Flagger.
Spitzel, die im Netz nach Desinformationen und Hetze suchen und löschen lassen. Die
ehemalige Journalistin der Deutschen Welle, Danhong Zhang hat schon 2008 in
Deutschland erlebt, wie eine „falsche“ Meinung, ja selbst Fakten zu einer medialen
und politischen Hetzjagd und Degradierung im Öffentlich Rechtlichen Sender führen.
Ein Gespräch über die ähnliche Arbeitsweise deutscher und chinesischer Medien, den
„Mythos“ vom chinesischen Social Credit System, das Menschen nach Verhalten
sanktioniere und über die Maßnahmen in der Coronazeit, die laut der Autorin von
„Nur die richtige Meinung ist frei“ in China wesentlich lockerer waren als in
Deutschland. „In China gab es keinen Impfdruck und auch keine Ausgrenzung
Ungeimpfter.“
Quelle: Punkt.PRERADOVIC, 18.10.2024

https://www.youtube.com/watch?v=oNk7YDq_Axs
https://www.youtube.com/watch?v=CnAB5hEQTlQ
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Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Größtes Experiment aller Zeiten (mRNA) – Dr. Michael Nehls & Dr. Paul8.
Cullen
Heute präsentiere ich Euch eine weitere spannende Diskussion mit Dr. Paul Cullen
und Dr. Michael Nehls. Auf meinem vergangenen Event “Marc lädt ein” habe ich mit
diesen beiden Koryphäen über die diktatorischen Machtfantasien der WHO, die
experimentelle mRNA-Technologie und über eine gesunde Zukunft für die
Weltbevölkerung geredet. Viel Spaß!
Kapitel:
00:00 – Intro
01:01 – Einführung & Grußwort
02:32 – Zu den RKI-Files
05:35 – Aufarbeitung & Nachwirkung der Pandemie
15:32 – Experimentelle ModRNA-Technologie
19:31 – Pandemievertrag & die nächste Pandemie
29:13 – Was tun nach der Impfung?
34:08 – Ein neues Gesundheits-System
38:26 – Schlußwort
Quelle: Marc Friedrich, 13.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

St. Petersburg – “Wenn ihr uns vergesst, seid ihr verloren!”9.
St. Petersburg im September 2024 – meine Eindrücke.
In St. Petersburg fühlt man sich als Europäer heimisch, denn die Architektur erinnert
an Städte wie Rom, Florenz und Paris. Aber das ist nur der erste Blick. Je länger man

https://www.youtube.com/watch?v=Tiftzf3qifU
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durch die Straßen, Höfe und Treppenhäuser wandert, merkt man, dass diese Stadt
sehr eigenartig ist. Es ist nicht nur die wechselvolle Geschichte, die sich in Fassaden,
Torbögen und Inschriften zeigt, es sind nicht nur die Musiker, die im Stadtzentrum an
jeder Ecke ihre Lieder in russischer Sprache vortragen. Nein, wir befinden uns nicht in
Italien! Der Unterschied zwischen der alten Innenstadt und den neuen
Hochhausvierteln außerhalb des Zentrums vermitteln Entwicklung und Modernität.
Der Kontrast zwischen dichtbebauter Stadt und der Nähe zum Meer, lässt Weite
spüren.
Weitere Informationen und Fotos hier [LINK].
Quelle: Ulrich Heyden, 09.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Die deutsche Wirtschaft stürzt ab! Die Deindustrialisierung geht weiter!10.
Quellen: destatis
Quelle: Die sekundäre Agitation (Konstantin Schink), 18.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

US-Kultur in Zeiten vor dem Krieg – Uli Gellermann im Gespräch mit Jens11.
Fischer Rodrian
„Frieden wird nur mit Russland funktionieren“
Die Wahlen in den USA, so erzählen die Medien, könnten von Taylor Swift entschieden
werden. Häh? Kandidiert die denn? Nein, aber Swift, eine Sängerin aus den Untiefen
der US-Popkultur, gibt eine Wahlempfehlung für einen der US-

https://ulrich-heyden.de/article/wenn-ihr-uns-vergesset-seid-ihr-verloren
https://www.youtube.com/watch?v=sUFaRdiJOkM
https://www.youtube.com/watch?v=RcvDxFYabDg
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Präsidentschaftskandidaten ab und umgehend bekommt sie dafür auf „Instagram“
rund acht Millionen Likes. Kenner der USA halten dies für wahlentscheidend.
Jens Fischer Rodrian: Experte für Kultur und Demokratie
Wen die größte und aggressivste Armee der Welt demnächst drangsalieren wird,
darüber entscheidet bald ein Präsident, der von einem Pop-Star ins Amt gehievt
wurde? Über diese Vision sprach Uli Gellermann mit Jens Fischer Rodrian. Jens FR ist
Musiker, Komponist, Musikproduzent und Dichter. Und er hat Jahre in den USA
gelebt. Der Künstler gehört zur demokratischen Opposition in Deutschland: Noch
unter den Bedingungen der Corona-Illegalität trat er auf dem ersten Solidaritäts-
Konzert für Julian Assange auf. Der Ort wurde später von einer Polizei-Razzia
heimgesucht. Jens Fischer Rodrian ist Experte für Kultur und Demokratie.
Quelle: proFakt, 15.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Die Macht um Acht #25::ARD stellt sich blind – Staatlich organisierte12.
Blindstellen
Neben den einfach erkennbaren Tendenz-Meldungen manipuliert die Tagesschau gern
mit Leerstellen in ihren Meldungen. Was gar nicht erst berichtet wird, existiert für die
Millionen Zuschauer der ARD nicht. Er soll möglichst blind bleiben, vor allem dann,
wenn der Staat es wünscht.
Gute Absicht kriminalisiert – Auch die Akzent-Setzung ist Teil der Manipulation. Wenn
die ARD über eine pro-palästinensische Aktion berichtet, dann gern so:
„Ausschreitungen bei Pro-Palästina-Demo in Berlin“. Das kriminalisiert die gute
Absicht.
Genozid? Gibt es nicht! Wer in der Tagesschau-Suchmaschine die Begriffe „Genozid
und Gaza“ eingibt, wird nicht fündig. Da tut man so, als gäbe es die Tausende Opfer
der israelischen Armee nicht. Auch die Klage Südafrikas gegen Israel des Völkermords
in Gaza taucht nicht auf. Also, könnte der Zuschauer denken, es gibt ihn nicht
Eigene Gedanken? Sind nicht erwünscht! Zwar berichtet das regierungsamtliche
Fernsehen über die Friedens-Demo in Berlin am 03.10. Aber die Sensation, dass dort
mit Dr. Gauweiler ein CSU-Vorstandsmitglied gesprochen hat, die verschweigt man

https://www.youtube.com/watch?v=lEZo1R7QH9Y
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lieber. Der Zuschauer könnte über die politische Breite der Aktionen staunen und
anfangen, sich Gedanken zu machen. Eigene Gedanken? Sind nicht erwünscht.
Lücken in der Manipulation – Es gibt Lücken in der ziemlich umfassenden
Manipulation der ARD: Die Lücken sind die Köpfe jener Zuschauer, die wissen, dass
man der Tagesschau nicht glauben darf. So gesehen kann die Maschine laufen und
laufen und erreicht dann doch nicht ihr Ziel. Daran arbeitet die Analyse der MACHT-
UM-ACHT.
Quelle 1: rationalgalerie, 10.10.2024
Quelle 2: proFakt

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Geht’s noch dümmer?13.
Ein Nachgeschmack bleibt immer hängen – diesem Muster folgen die deutschen
Staats- und Konzernmedien in ihrer Berichterstattung über ihre Lieblings-Hassobjekte:
die „Putin-Parteien“ AfD und BSW sowie über Russland.
Auch wenn sich die ursprüngliche Nachricht später als Falschmeldung entpuppt oder
ein Narrativ von Anfang auf lupenreiner Schwurblerei und Mutmaßung-Konjunktiv
gebaut ist, es erzeugt bei dem konditionierten Zielpublikum ein Raunen.
Und mag es später ausnahmsweise mit einem kleingedruckten Korrekturhinweis
zurückgenommen werden oder sich einfach „versenden“ – vom Nachrichtenfluss in die
Vergessenheit geschwemmt werden.
Unser InfraRot-Kommentar trägt einige dieser Erzählungen in einer Art Panoptikum
für Sie zusammen.
Quelle: InfraRot – Sicht ins Dunkel, 07.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

https://www.rationalgalerie.de/home/ard-stellt-sich-blind
https://www.youtube.com/watch?v=GclUnJ-goP0
https://www.youtube.com/watch?v=7p3DSYUdiU8
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Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Basta Berlin (245) – Deutschlandtempo14.
Mit schnellen Schritten schreitet die grüne Transformation voran: Die Industrie ist im
Niedergang, der Steuerzahler blutet aus und neue Zensurbestrebungen der Regierung
sollen Kritik verhindern. Willkommen im Regenbogenland… #BastaBerlin!
Darum geht es heute: Benjamin Gollme und Marcel Joppa, die Jungs von Basta Berlin,
üben ihre Kritik so lange wie sie diese Kritik noch äußern können. Denn „Trusted
Flagger“ der Regierung stehen in den Startlöchern für eine nie dagewesene
Zensurwelle. Am Beispiel von ThyssenKrupp zeigt sich jedoch: Grüne Phantasien
schaden diesem Land. Da hilf auch eine bunte S-Bahn nicht weiter…
Die Kapitel: 00:00:00 Hallo und herzlich willkommen! 00:02:41 Wer ist der Hetzer?
00:34:40 Der berühmte „Mittelteil“ 00:45:48 Das grüne „Wirtschaftswunder“ 01:03:49
Webtipp und Schreddern
Quelle: Basta Berlin, 17.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Kabarett, (Real-)Satire, Comedy und Co.15.
Selenskyj, Trump & Gottschalk: Fernsehclowns – Küppersbusch TV
Warum überdecken diese alten, weißen Männer eigentlich sämtliche andere
Nachrichten??? Ja, okay, Thomas #Gottschalk möchte nicht in Würde abdanken,
Donald #Trump ist wahnsinnig und Wolodymyr #Selenskyj hat jetzt einen
Friedensplan, aber wir müssen auch nochmal kurz in den #Libanon schauen:
#Israel beschießt erneut UN-Friedenstruppe. Hallo??? Alles zum Aufregen, oder?
Trotzdem viel Spaß und gute Unterhaltung!
0:00 Ave Maria 0:24 Drei zum Preis von einem 4:25 Wir dürfen uns jetzt auch
mal aufregen!!! (feat. Jürgen Ohls) 6:29 Sparmaßnahmen in Großbritannien 8:37
Küppis unmusikalischer Teaser
Die gezeigten Quellen findet ihr hier [LINK]

https://www.youtube.com/watch?v=CdUuWWzMSIE
https://kurzelinks.de/7zv1
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Quelle: Friedrich Küppersbusch, 17.10.2024

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

Didi Hallervorden – Skandalzubehör
Mit Harald Effenberg
Quelle: ReUpload O’Conner

Externer Inhalt

Beim Laden des Videos werden Daten an Youtube übertragen.

Inhalt von Youtube zulassen
Inhalte von Youtube nicht mehr zulassen

https://www.youtube.com/watch?v=EAAOTN9iaDg
https://www.youtube.com/watch?v=9RH90mcXce8

