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Da Bekenntnisse etwas sehr Personliches sind, geht es in diesem Artikel hauptsachlich
darum, wie ich selbst das “Corona-Management” erlebt und aus welchem Blickwinkel ich
die Ereignisse betrachtet habe. Zuallererst muss ich bekennen, dass ich in Sachen Corona
uber keine Spezialkenntnisse verfuge und mir auch andere Spezialisierungen fremd sind.
Kurzum: Ich bin keine Virologin oder Epidemiologin, keine (Lungen-)Arztin oder
Intensivmedizinerin, keine so genannte Corona-Leugnerin, keine grundsatzliche
Impfgegnerin, keine Anhangerin esoterischer Kulte oder rechter Ideologien und keine
Verschworungstheoretikerin. Stattdessen bin ich eine schon ziemlich alte (das heifSt mit
gewissen Vergleichsmoglichkeiten ausgestattete) und zudem sehr besorgte Biirgerin, die
beobachtet, sich (nicht nur einseitig!) informiert und auf dieser Grundlage immer wieder
neu uber Notwendigkeit, Folgen und Dauer der von der Regierung angeordneten “Corona-
Malnahmen” nachdenkt. Vor diesem Hintergrund sind die nachfolgenden Uberlegungen zu
einigen ausgewahlten Themen einzuordnen. Von Magda von Garrel.

Dieser Beitrag ist auch als Audio-Podcast verfiigbar.

https://www.nachdenkseiten.de/upload/podcast/210702-Corona-Bekenntnisse-NDS.mp3

Podcast: Play in new window | Download

Kontaktverbote

Anfanglich wurde uns die Botschaft vermittelt, dass die Mallnahmen zur Vermeidung einer
Uberlastung der Krankenhauskapazitaten ergriffen werden miissten, wobei der Schutz der
besonders gefahrdeten alten Menschen im Vordergrund stunde. Die letztgenannte
Zielvorgabe stand in einem derart krassen Widerspruch zum bisherigen Desinteresse der
Politik am Schicksal alter Menschen (Stichworte: Verwahrlosungsfalle in Alten- und
Pflegeheimen oder zunehmende Altersarmut), dass ich sofort misstrauisch geworden bin.

Meine Skepsis wuchs, als klar wurde, dass die MaSnahmen fir die Betroffenen auf
wochenlange Isolierung und absolute Kontaktverbote hinausliefen. Deshalb bin ich der
Meinung, dass die propagierte Fursorge in Gestalt einer (auch fur alle Bezugspersonen
schwer ertraglichen) seelischen Verkimmerung umgesetzt worden ist, die wegen der
daraus resultierenden Schwachung des Immunsystems genau das Gegenteil der
beabsichtigten Wirkung (Beschleunigung statt Verhinderung vorzeitiger Todesfalle) zur
Folge hatte.
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Mindestens genauso stark hat mich die schon fruh an die Adresse der Kinder und
Jugendlichen gerichtete Warnung aufgeregt, nach der sie bei einem Kontakt mit Oma und
Opa fiir deren Tod verantwortlich sein konnten. Auf diese Weise sind ausgerechnet die
jungsten und am leichtesten zu beeinflussenden Mitglieder der Gesellschaft mit einer durch
die gleichzeitige Vermittlung von Schuldgefuhlen besonders stark empfundenen Angst
konfrontiert worden, was ich fiir absolut gewissenlos halte.

Ein weiteres groRes Argernis stellt fiir mich der entmiindigende Charakter der auf
Kontaktvermeidung bedachten Auflagen und Vorschriften dar. Ungeachtet der hin und
wieder gewahrten Erleichterungen ist es prinzipiell noch immer so, dass
malnahmenkritische Menschen in vielerlei Hinsicht kein selbstbestimmtes Leben mehr
fihren konnen.

Todeszahlen

Im Zusammenhang mit den permanent vermeldeten Todeszahlen haben sich bei vielen
Menschen schon sehr frih etliche Zweifel eingestellt. Dementsprechend warte nicht nur ich
darauf, anstelle der absoluten Zahlen endlich einmal prozentuale Angaben mitgeteilt zu
bekommen, um auch ohne eigene Umrechnungen beurteilen zu konnen, ob und
gegebenenfalls in welchem AusmaR die behauptete Ubersterblichkeit tatsachlich vorliegt.

Durch das Hinzukommen weiterer Fragwurdigkeiten ist mein diesbezuglicher Argwohn
kontinuierlich verstarkt worden. Wegen der nur sehr vereinzelt durchgefuhrten
Obduktionen konnte bis heute nicht geklart werden, ob mehr Menschen “an” oder “mit”
Covid-19 gestorben sind, woran auch die seit einiger Zeit bevorzugte Begrifflichkeit “im
Zusammenhang mit” nichts geandert hat.

Aullerdem ist nie systematisch erfasst worden, ob und wie viele Menschen “wegen”
Covid-19 gestorben sind. Damit spreche ich zunachst die Suizide an, die aus Verzweiflung
uber den lockdownbedingten Verlust der Existenzgrundlage begangen worden sind. Genau
so wenig ist ermittelt worden, wie viele Patientinnen und Patienten “wegen” Covid-19
gestorben sind, das heilst ernsthaft erkrankte Personen, deren bereits festgelegte
Operationstermine zugunsten der angeordneten Freihaltung von Intensivbetten plotzlich
verschoben werden mussten.

Regelrecht perplex war ich, als ich erfuhr, dass - und zwar ganz unabhangig von dem eben
angesprochenen Verzicht auf die exakte Ermittlung der Todesursachen - ausgerechnet die
“Todesrate” von der WHO schon vor Jahren aus dem Katalog der fur die Ausrufung einer
Pandemie malSgeblichen Kriterien herausgenommen und dadurch die Feststellung einer
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pandemischen Lage sozusagen erleichtert worden ist.

Mit anderen Worten hatte ruhig zugegeben werden konnen, dass die Zahl der ursachlich an
Covid-19 Verstorbenen wahrscheinlich gar nicht so hoch gewesen ist und es ware trotzdem
bei der nun einmal ausgerufenen Pandemie geblieben. Aber dann - so meine ganz
personliche Vermutung - ware es wohl nicht gar so leicht gewesen, die Mehrheit der
Bevolkerung von der Notwendigkeit freiheitsberaubender, demokratiegefahrdender und
gemeinschaftsschadlicher Mallnahmen zu uberzeugen.

Der Vollstandigkeit halber mochte ich hinzufiigen, dass ich mit diesen Uberlegungen
keinesfalls die aus schweren Krankheitsverlaufen resultierenden Qualen verharmlose. Fur
eine Einschatzung der Gesamtlage ist es aber erforderlich, eine vergleichende Betrachtung
der Haufigkeit ungeachtet des individuellen Leids anzustellen.

Quarantane

Neben den in Alten- und Pflegeheimen lebenden Menschen haben mir vor allem die nach
einem positiven PCR-Test in die hausliche Quarantane geschickten Singles leidgetan, die im
Falle einer ausbleibenden anderweitigen Hilfe plotzlich auf vielfaltige Lieferdienste
angewiesen waren und ihr Leben in dieser Zeit noch einsamer als sonst verbringen
mussten.

Fur andere schwerwiegende Probleme hat mir eine Berliner Hausarztin die Augen geoffnet,
indem sie im Rahmen eines Fernsehberichts darauf hinwies, dass im Regelfall bei den in
hausliche Quarantane geschickten Personen nicht telefonisch nachgefragt worden ist, wie
es ihnen geht und ob sie arztliche Hilfe benotigen. Da aufsuchende Behandlung und
Verabreichung von Medikamenten als flankierende Quarantane-Malinahmen uberhaupt
nicht vorgesehen waren, ubernahm es die Hausarztin (mit grofSem Erfolg) selbst, diese
gravierende Lucke zu fullen.

Der hier sichtbar gewordene Mangel an Empathie kennzeichnet meines Erachtens auch den
in einigen Bundeslandern angeordneten Umgang mit “Quarantane-Kindern”, die entweder
(einschliefSlich der Versorgung mit Mahlzeiten) innerhalb der elterlichen Wohnung isoliert
vom Rest der Familie untergebracht werden sollten oder gleich ganz verbannt, das heifSst in
externe Quarantanestationen geschickt worden sind. Demgegenuber kimmerten sich die
Behorden kaum um das Schicksal der in prekaren Verhaltnissen lebenden Familien, die
wahrend der Lockdowns in sehr beengten Wohnungen ausharren mussten, obwohl naturlich
gerade hier die Ansteckungsgefahr am grofSten war.
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Tests

Uber die ungeniigende Aussagekraft von PCR-Tests und deren Fehleranfalligkeit ist schon
so viel geschrieben worden, dass sich weitere diesbezugliche Kommentare erubrigen.
Angesichts einer solchen Ausgangslage kann ich mich nur immer wieder daruber wundern,
dass den PCR-Tests bis heute ein solches Gewicht zugemessen wird.

Mit dem Aufkommen der Selbsttests ist der Testmarkt immer bunter und vielfaltiger, aber
hinsichtlich der dabei erzielten Ergebnisse keinesfalls zuverlassiger geworden. Stattdessen
entwickelte er sich (einschliellich betrugerischer Abrechnungen) zu einem aufSerst
lukrativen Geschaftsmodell, was meine Zweifel am Nutzen dieser Mallnahme fur die
Bevolkerung doch sehr bestarkt hat.

Gleiches gilt fur die anfanglich hochgelobte Corona-App. Dazu eine kleine Geschichte: Kurz
nach dem Downloaden dieser App musste eine Freundin von mir wegen einer anderen
Erkrankung fir einige Tage in ihrer Wohnung bleiben, die sie in dieser Zeit iiberhaupt nicht
verlassen und wahrenddessen auch keinen Besuch (nicht einmal in Gestalt eines Postboten
oder Lieferanten) empfangen hat. Trotzdem teilte ihr die App gegen Ende der vollkommen
abgeschottet verbrachten Tage mit, dass sie zwischenzeitlich in die Nahe mehrerer positiv
getesteter Menschen gekommen sei.

Daruber kann man ja vielleicht noch schmunzeln, aber mir vergeht das Lachen immer dann
sehr schnell, wenn ich daran denke, dass sowohl die beim Testen erhobenen als auch die bei
vielen anderen Corona-Mafnahmen anfallenden Daten vor missbrauchlicher Nutzung
keineswegs gefeit sind.

Masken

Schon in den ersten Wochen, als das Tragen einer medizinischen Maske in der
Offentlichkeit noch an vielen Stellen freiwillig war, habe ich von den Maskentragerinnen
und -tragern immer wieder zwei Satze zu horen bekommen:

1. Mir macht das Tragen einer Maske gar nichts aus.
2. Mit der Maske schiitze ich ja vor allem dich/euch.

Lediglich die Brillentrager/innen gestanden eine gewisse Unbequemlichkeit beim
Maskentragen ein, aber auch sie waren zutiefst vom Schutzeffekt fur andere uberzeugt und
lieBen sich auch nicht durch Hinweise auf das in den Masken enthaltene
Schadstoffpotenzial beirren. Ganz im Gegenteil sah es manchmal so aus, als ob sie sich
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deshalb besonders altruistisch fuhlten.

Aber ganz uberwiegend war es dann doch der fest verankerte Schutzglaube, der fur die
ersten tiefgehenden Risse in der Gesellschaft sorgte. Personlich habe ich mehrfach
erfahren, dass ich als damalige “Nirgendwo-Maskentragerin” ganz schnell der Gruppe der
unverantwortlich handelnden Mitglieder der Gesellschaft zugerechnet wurde und bis zu
einer Gleichsetzung mit Rechten und Verschworungstheoretikern war es dann auch nicht
mehr weit.

Nach meiner Beobachtung haben sich die inzwischen aufgerissenen Graben sogar noch
vertieft, was sich meines Erachtens spatestens seit der Offenlegung der Maskenskandale
kaum noch rational erklaren lasst.

Die Maskenpflicht ist jedenfalls nicht eingeschrankt, sondern im Gegenteil sogar noch
ausgeweitet worden, wobei ich insbesondere die nun auch in Schulen uberall geltende
Maskenpflicht fur eine fatale Fehlentscheidung halte. Genau so besorgniserregend finde ich
die Sanktionen, die inzwischen fur davon abweichende Handlungen und Empfehlungen
gegenuber Lehrern und Richtern verhangt worden sind. Mehr als fragwurdig ist dieses
Vorgehen nach meinem Verstandnis auch deshalb, weil im Zusammenhang mit der
behaupteten Schutzwirkung bislang noch keine zweifelsfreien Belege prasentiert worden
sind.

Stattdessen habe ich kurzlich im Info-Radio des RBB gehort, dass die Maskenpflicht trotz
geringfigiger Wirkung eine sinnvolle MalSnahme darstellt, weil der Bevolkerung auf diese
Weise das Gefuhl vermittelt worden ist, einen eigenen Beitrag zur Bekampfung der Seuche
leisten zu konnen. Fur den Fall, dass sich dieses Statement bewahrheiten lasst, hatten wir
es meines Erachtens mit einem der grofSten Veralberungsversuche der Bevolkerung zu tun.

Impfen

Als uberzeugte Anhangerin der herkommlichen Impfmethoden (also der Verabreichung
geschwachter oder getoteter Krankheitserreger) habe ich bis heute nicht verstanden,
weshalb ich meinen Korper dazu bringen soll, erst einmal selbst die Krankheitserreger (in
diesem Fall die fur eine Erkrankung ausschlaggebenden Spikes-Proteine) nach dem im
RNA-Strang enthaltenen Bauplan zu produzieren, damit er anschliefSend versuchen kann,
die selbst produzierten Krankheitserreger zu bekampfen. Angesichts einer solchen
Wirkungsweise bin ich mir nicht einmal sicher, ob man im Falle der Injektion einer
gentechnischen Bauanleitung iiberhaupt noch von einem Impfstoff sprechen kann.
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Weitere Fragen und Informationen haben fur einen Anstieg meines diesbezuglichen
Misstrauens gesorgt. So steht fest, dass noch nirgendwo die fur eine Zulassung eigentlich
vorgeschriebenen klinischen Testphasen abgeschlossen sind und die Produzenten auf einen
Haftungsausschluss bestanden und diesen wie gewunscht erreicht haben. Auch die
Krankenkassen weigern sich, die Kosten moglicher mRNA-Impfschaden zu ubernehmen.
Demnach werden Impfschaden nicht nur als solche erwartet, sondern - zumindest indirekt -
auch als eindeutig bestimmbar angesehen, was den Aufbau eines darauf bezogenen
zentralen Registers ermoglichen wurde.

Eine fundierte Abschatzung der Impfrisiken ist meines Erachtens derart wichtig, dass sich
daraus ein Anspruch aller Burger*innen auf eine schnellstmogliche Einrichtung eines
solchen Registers ergeben musste. Trotzdem habe ich jede diesbeziigliche Hoffnung
aufgegeben, seitdem ich den Satz “Impfen macht glucklich” auf einem Plakat gelesen habe,
dessen Ubersetzung darauf hinwies, dass er speziell fiir die Biirger*innen “mit
Migrationshintergrund” (von der Corona-Werbeagentur der Bundesregierung?) gepragt
worden ist.

Doch zuruck zum Vergleich der Impfarten. Mittlerweile gibt es bereits mehrere
herkommlich hergestellte und wirkende Corona-Impfstoffe, die aber kaum ins Land gelassen
werden, was ich wegen der daraus resultierenden Einschrankung der (ohnehin nie
sonderlich gewahrten) Wahlmoglichkeiten emporend finde. Damit bleibt oft nur der
Impfverzicht als Alternative zu einer mRNA-Impfung. Das ist schon allein deshalb unfair,
weil zeitgleich die Etablierung des (elektronischen) Impfnachweises vorangetrieben wird,
von dessen Besitz fur noch unbestimmte Zeit viele Moglichkeiten zur Teilhabe am
offentlichen Leben abhangen werden.

Bedenklich finde ich auch, dass wir von Zeit zu Zeit mit Hinweisen auf neue (immer
gefahrlichere) Virusmutationen in Angst und Schrecken versetzt werden. Meiner Meinung
nach geht es dabei vordringlich um die Erhohung der Impfbereitschaft, wobei ich die
Absicht, auch die Kinder “durchimpfen” zu wollen, fur besonders verwerflich halte, da
speziell fur diesen Personenkreis noch keinerlei Erfahrungswerte zu potenziellen Nach- und
Nebenwirkungen mRNA-basierter Impfungen vorliegen.

Umso verwunderlicher ist, dass auf dem diesjahrigen Kongress der Bundesarztekammer die
Ansicht vertreten wurde, dass das Recht auf Bildung im Winter 2021/2022 nur mit einer
rechtzeitigen Corona-Impfung gesichert werden konne. Im Klartext heilst das doch, dass das
Recht auf Bildung nicht langer als unveraulSerliches beziehungsweise voraussetzungsloses
Grundrecht betrachtet wird.
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AbschliefSend sei noch erwahnt, dass sich perspektivische Verschiebungen sogar auf rein
begrifflicher Ebene beobachten lassen: Wahrend noch bis vor kurzem mit
“Herdenimmunitat” immer ein von der Mehrheit der Bevolkerung auf naturliche Art
erworbener Immunisierungsgrad gemeint gewesen ist, wird jetzt behauptet, dass
Herdenimmunitat den nach einer hohen Impfquote erreichten Zustand bezeichnet.

Fazit

Auch wenn einige Corona-Themen hier nur sehr beilaufig (Beispiel Lockdowns) oder gar
nicht erwahnt worden sind (Beispiel Homeschooling), lassen sich die zwischenzeitlich
gesammelten Erfahrungen unter dem von mir gewahlten Blickwinkel zu folgenden
Kernaussagen verdichten:

1. Etliche Malinahmen haben ziemlich oft kontraproduktive Wirkungen entfaltet und
dadurch viel unnotiges Leid verursacht.

2. Die der Bevolkerung prasentierten Zahlen sind so beschaffen, dass sie diffuse Angste
erzeugen, wahrend die fur eine sachliche Herangehensweise benotigten Zahlen kaum
oder gar nicht erst erhoben werden.

3. Seitens der Regierung wird ein hoher Impfdruck aufgebaut, der aber keine
Verwendung herkommlich konzipierter Impfstoffe vorsieht.

4. Einige der zentralsten MafSnahmen (Testen, Masken, Impfen) haben sich als wahre
Goldgruben erwiesen, von denen aber nur sehr wenige Menschen profitieren.

5. Uber die wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Zerriittungen hinaus sind
insbesondere die den Kindern und Jugendlichen verordneten Corona-Malinahmen
vollig unverhaltnismalSig und deshalb unverzeihlich.

6. Ungeachtet des als Folge schlechten Corona-Managements verursachten zusatzlichen
Leids deutet derzeit nichts auf eine erkennbare Bereitschaft zu einer
situationsangepassten Neujustierung oder gar Beendigung der per
Notstandsgesetzgebung durchgedrickten MaSnahmen hin. Deshalb liegt die
Entscheidung bei uns, ob wir diesen Weg weiterhin mitgehen wollen oder nicht.

Titelbild: Supranee T/shutterstock.com
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