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Omikron hat Europa erobert. Wie vorherzusehen war, explodierten die Inzidenzen in den
meisten europaischen Landern in den letzten Wochen. Doch das ist kein Grund zur
Besorgnis, da die Daten auf breiter Basis nun klar belegen, dass die Krankheitsschwere
durch die Mutation sehr deutlich zuriuckgegangen ist. Wahrend Lander wie Danemark
Ltrotz” einer Inzidenz von mehr als 3.000 ihre Mallnahmen herunterfahren und Omikron
auch kommunikativ positiv als Chance begreifen, bereitet sich Deutschland auf eine
Verscharfung der MafSnahmen vor und verkurzt mal eben ohne Debatte den Impfstatus. Das
ist dramatisch, da Omikron der Politik eine goldene Gelegenheit bietet, aus der ganzen
Sache ohne grofSen Gesichtsverlust wieder herauszukommen. Von Jens Berger

Dieser Beitrag ist auch als Audio-Podcast verfiigbar.

https://www.nachdenkseiten.de/upload/podcast/220118 Omikron ist die goldene Gelegenh
eit fuer einen Exit NDS.mp3

Podcast: Play in new window | Download

Die Corona-Lage in Deutschland entspannt sich ,trotz”“ massiv steigender Inzidenzen von
Tag zu Tag mehr. Lagen vor einem Monat noch 4.631 testpositive Patienten auf den
Intensivstationen, sind es heute nur noch 2.712 - Tendenz stark fallend. Der
Hospitalisierungsindex, der ja eigentlich die Inzidenz als Gradmesser fur die Manahmen
ablosen sollte, ist binnen eines Monats von 9,77 auf 3,14 gefallen und ist somit um mehr als
zwei Drittel zuruckgegangen. All diese erfreulichen Zahlen sind nicht trotz, sondern wegen
der Omikron-Variante zu vermelden. Omikron bringt namlich nicht nur deutlich mildere
Krankheitsverlaufe mit sich, sondern verdrangt die zuvor dominante Delta-Variante aktiv.
Wer sich mit der infektioseren Omikron-Variante infiziert, kann sich nicht parallel oder kurz
danach mit Delta infizieren. Letzte Woche lag der Anteil von Omikron in Deutschland bei
73%, aktuell durfte er bereits bei uber 90% liegen. In Landern wie Danemark und
GrofSbritannien, in denen Omikron etwas fruher als in Deutschland seinen Siegeszug antrat,
ist Delta fast gar nicht mehr vorhanden.

Ein grofSer Vorteil der Omikron-Variante ist, dass sie nicht nur deutlich mildere
Krankheitsverlaufe hat, sondern auch, dass sie das Immunsystem gegen die anderen
kursierenden Varianten des Sars-CoV-2-Virus trainiert. Fir Geimpfte wirkt Omikron wie ein
umfassender Booster, der deutlich effektiver als die Impfung wirkt und fur Ungeimpfte
wirkt Omikron wie eine bessere, aber auch deutlich riskantere, Impfung. Einzig fur die
ungeimpften Angehorigen der Hochrisikogruppen und schwer vorerkrankte Geimpfte stellt
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Omikron ein signifikantes Risiko fur Leib und Leben dar - doch das gilt auch und im
verstarkten Mal3e fur die Delta-Variante. Interessanterweise sehen auch bekannte Virologen
mittlerweile Omikron eher als Chance, denn als Bedrohung.

Eine Omikron-Infektion, die man durchgemacht hat, schutzt interessanterweise
mit einer guten Wahrscheinlichkeit auch vor einer Delta-Infektion. Das heifst:
Omikron immunisiert besser als die Impfungen gegen Delta. Und was heifSt das?
Das heilst, wir verstehen jetzt das, was sowieso offensichtlich ist, dass Omikron
namlich in der Lage ist, Delta zu verdrangen. [...] Dass Delta so komplett
verschwindet in der Omikron-Welle - Uiberall, wo wir es gesehen haben, in
Deutschland ist es ja noch im Prozess - das liegt eben daran, dass die Omikron-
Infektion zumindest kurzzeitig vor einer Delta-Infektion schutzt.[...]

Die Frage: Wie ist das, wenn jemand, der geimpft ist, zusatzlich quasi Omikron
kriegt? Da ist es so: Da gibt eben einen richtigen Booster-Effekt. Also, da sieht
man eigentlich das gleiche, wie man das bei einer Booster-Impfung sieht. Diese
neutralisierenden Antikorper, die schieSen da um das Zehnfache bis
Funfzigfache hoch in kiirzester Zeit. [...] : Diejenigen, die vollstandig geimpft und
vielleicht noch geboostert sind, die junger sind und keine Risikofaktoren haben,
die mussen jetzt vor Omikron nicht panische Angst haben.

Quelle: Alexander Kekulé

Das heilst, wir alle werden und mussen uns friher oder spater mit Sars-Cov-2
infizieren?

Ja, wir miissen in dieses Fahrwasser rein, es gibt keine Alternative. Es hat sich ja
irgendwann die Idee formiert, dass man Sars-Cov-2 komplett unter Kontrolle
halten konne und musse. Aber das ist nicht realisierbar. [...] Wir konnen nicht auf
Dauer alle paar Monate uber eine Booster-Impfung den Immunschutz der ganzen
Bevolkerung erhalten. Das muss das Virus machen. Das Virus muss sich
verbreiten, aber eben auf Basis eines in der breiten Bevolkerung verankerten
Impfschutzes. Die abgeschwachte Infektion auf dem Boden der Impfung, das ist
so etwas wie ein fahrender Zug, auf den man aufspringt. Irgendwann muss man
da aber auch mal drauf springen, sonst kommt man nicht weiter. Die gute
Nachricht ist: Im Moment fahrt der Zug angenehm langsam, denn Omikron hat
eine verringerte Krankheitsschwere.

Quelle: Christian Drosten
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Und die deutschen Experten sind nicht allein. Sogar Bill Gates, der zwar kein Experte ist,
aber seit Beginn der Pandemie immer wieder gerne von den Alarmisten zitiert wurde,
spricht heute davon, dass Omikron dazu fiithrt, dass man Covid-19 epidemiologisch wie eine
saisonale Grippe behandeln konne. Auch der Datenanalyst Tomas Pueyo, der mit seinem
Konzept ,The Hammer and the Dance” die Corona-Strategie der meisten Lander mitpragte,
hat sich nun wieder zu Wort gemeldet und die Regierungen sehr eindringlich aufgefordert,
Omikron als Chance fur einen Exit begreifen. Er sieht es mittlerweile als grofStes Risiko an,
dass die Regierungen dies nicht begreifen und an den alten Narrativen festhalten. Und der
Pragmatismus der Danen ist durch Zahlen klar zu begrunden. Trotz Rekordinzidenzen hat
die Zahl der Intensivpatienten kaum zugenommen und liegt in der Summe ohnehin
meilenweit unter den deutschen Zahlen.
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Corona-Intensivpatienten pro eine Millionen Einwohner. Deutschland (rot) und Danemark

(grau).
Quelle: DR

Von diesen Botschaften ist jedoch in der Bundespolitik nichts angekommen.
Bundesgesundheitsminister Lauterbach setzt weiterhin auf Panikmache und stellt sogar in
Aussicht, dass man die Malfnahmen noch einmal verscharfen musse. Warum? Will man den
Immunisierungstatus der Bevolkerung auf Teufel komm raus niedrig halten, um das Gebrau
aus Mafnahmen und regelmalSigen Booster-Impfungen zu einem Dauerzustand werden zu
lassen? Ein Blick zu unseren nordlichen Nachbarn zeigt einmal mehr, in welch absurder
Parallelwelt sich die deutsche Coronapolitik abspielt.
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,1rotz” einer Inzidenz von uber 3.000 verkundete die danische Regierung dort vor einer
Woche weitreichende Lockerungen - Konzerte, Kinos, Theater, Kultur, Sport und Zoos
konnen dort wieder zum Normalbetrieb ilbergehen, einzig und alleine Diskotheken und
Clubs sind noch durch Malinahmen beeintrachtigt. Doch hier sollen nachste Woche auch die
Beschrankungen fallen. Dass bereits in wenigen Wochen auch die Maskenpflicht wieder
abgeschafft wird, gilt politischen Beobachtern als sehr wahrscheinlich. Sind die danischen
Politiker kluger? Vielleicht hat Danemark ja das Gluck, keinen eigenen grofSen
Impfstoffproduzenten zu haben und so freier von den Interessen der Lobby agieren zu
konnen. Fest steht aber, dass die danische Politik vor allem eins ist: Besser beraten.

Wo wir unseren Lothar Wieler haben, hat Danemark seine Tyra Krause. Krause leitet das

danische SSI, das staatliche Serum-Institut, und sieht Omikron ebenfalls als Chance. Man
habe die Daten aus England, Kanada, Sudafrika und Schottland analysiert und sei zu dem
Schluss gekommen, dass die Gefahr fur das Gesundheitssystem uberschaubar und bereits
ab Februar der Infektionsdruck zurickgehen werde.

»Ich denke, Omikron wird sich weltweit verbreiten. Ich denke, dass wir alle eine gewisse
Immunitat erlangen, sowohl durch unsere Impfstoffe als auch durch eine zusatzliche
Immunitat, die wir durch die Infektion mit Omikron erhalten. Und deshalb sind wir auch
starker gegen neue Varianten, die auftauchen konnten, geschutzt”, so Krause in einem
Interview. Omikron sei der Weg, , der uns aus der Pandemie herausfuhrt”, und man hoffe,
dass Corona kunftig , Grippeepidemien aus der Vergangenheit ahnelt”.

Der Grippevergleich - in Deutschland ein Tabu. Doch auch die Berechnungen von Tomas
Pueyo legen diesen Vergleich nahe. Pueyo beziffert die Virulenz von Omikron auf den
doppelten Wert einer normalen saisonalen Grippe. Das ist nichts, was einem schlaflose
Néachte und Angste bereiten sollte. Auch andere Lander sind dabei, massiv verbal
abzurusten und in Omikron einen Ausweg aus der vertrackten Situation zu sehen. So spricht
Spaniens Ministerprasident Pedro Sanchez mittlerweile von einer , Grippalisierung der
Corona-Pandemie” und kundigte jungst einen Strategiewechsel an. US-Prasident Biden hat
das Motto ,Living with Corona“ ausgegeben, Boris Johnson will , die letzte Welle reiten” und
auch in Landern wie Norwegen ist man ,trotz”“ hoher Inzidenzen bereits damit beschaftigt,
die Mafnahmen Stuck fur Stuck auslaufen zu lassen.

Deutschland sollte sich daran ein Beispiel nehmen. Mehr und mehr stellt sich nun die Frage,
wohin die Politik eigentlich will. Will man wirklich den Ausnahmezustand zur Regel machen
und sich in die Reihe der ,failed Corona-States” China, Australien und Neuseeland
einreihen? Was will Karl Lauterbach? Was will Olaf Scholz? Aulser Plattitiden und einem
sinnfreien Bekenntnis zu einer bei Omikron vollkommen sinnlosen Impfpflicht ist vom neuen
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Kanzler nichts dazu zu horen. Fuhrungsstarke sieht anders aus.

Wahrend Danemark offnet, verkurzt Deutschland vollkommen kontrafaktisch den
Genesenenstatus. Und dies nicht etwa - wie man es erwarten sollte - in einer hitzigen
Bundestagsdebatte, sondern durch die ,Festlegung”“ der Bundesbehorde RKI. Die Politik
lasst sich von den vermeintlichen Experten am Nasenring durch die Manege fuhren. Durch
die Verkiirzung des Genesenenstatus werden Millionen immune Menschen plotzlich durch
einen Federstrich mit Ungeimpften gleichgestellt und so Opfer der Mallnahmen und des
Impfdrucks, obgleich eine Impfung fur Genesene epidemiologisch und medizinisch gar
keinen Sinn macht. Deutschland zeigt einmal mehr, dass seine Coronapolitik sich
mittlerweile meilenweit von der angeblich ja so wichtigen , wissenschaftlichen Basis”
entfernt hat.

Dabei ist Omikron die vielleicht letzte Chance fur die Politik, ohne einen grofSen
Gesichtsverlust aus der ganzen Sache herauszukommen. Die Omikron-Mutante ist geradezu
eine Steilvorlage, um den Ausnahmezustand und die allgegenwartige Massenpsychose zu
beenden. Wenn sogar Deutschlands , Starvirologen” eine Infektion einer Booster-Impfung
vorziehen, kann man doch nicht allen Ernstes auf Teufel komm raus an einer Containment-
Politik festhalten, die ohnehin zum Scheitern verurteilt ist.

Macht es wie die Danen! Schaut Euch die Zahlen an und agiert flexibel und smart.
Verabschiedet Euch endlich von der dummen Idee einer Impfpflicht und begreift Omikron
als Chance, eine breite, weitreichende Immunisierung der Bevolkerung zu erreichen. Denn
dann - und nur dann - wird Covid-19 auch dauerhaft seinen Schrecken verlieren und wir als
Gesellschaft konnen endlich wieder zur ,alten Normalitat” zuruckkehren. Das ist der
vielleicht letzte konstruktive Vorschlag, diesen Wahnsinn zu beenden.

Wenn die Politik dies nicht begreift, muss man ihr unterstellen, dass sie gar nicht zuruck
will. Vielleicht hat man die Pandemie ja auf ganz anderer Ebene als Chance gesehen?
Ernsthafte Debatten uber wichtige Themen finden nicht mehr statt und wer die Weisheit des
politischen Konsenses kritisiert, wird als Querdenker verunglimpft. Wer gar auf die StralSe
geht und seinen Unmut kundtut, ist gar eine Gefahrdung fur die Gesellschaft. George Orwell
hatte seine Freude an solchen Gedanken.

Titelbild: Alexander Limbach/shutterstock.com
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